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· Hände nass machen					- Tür mit Ellenbogen öffnen
· Hände gründlich einseifen				- Nicht ins Gesicht fassen
· 30 Sekunden waschen					- Hände oft waschen
· Hände abspülen					- Anderen Menschen nicht die Hand geben
· Hände abtrocknen (Papiertücher)			- Bei Krankheit zu Hause bleiben
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Ich esse nur meine
eigene Brotzeit.
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Turklinken £dsse ich nicht mit
den Handen an (Ellenbogen).
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Bitte nur einzeln
eintreten.
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Ich halte dusreichend
Abstand zu Kindern und
© Lehrern.
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Zum Naseputzen nutze ich
ein frisches Tdaschentuch.
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Ich benutze nur mein
eigenes Material.
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Ndch der Toilette wdsche
ich mir grundlich die Hande.
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Wenn die Toilette
besetzt ist, wdrte ich mit
dusreichend Abstand.
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Ich halte duch in den
Pdusen dusreichend
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Ich bedchte die
Markierungen im Schulhdus.
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Richtig
Handewadschen
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Unsere
Hygieneregeln
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Bevor ich esse, wdsche ich
grandlich meine Hande.
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Ich trinke nur dus
meiner eigenen Fldsche.





